Apstiprinu :

Adazu novada domes

Sporta dalas vaditaja vietnieks

Edvins Krums
25.08.2026.

NOLIKUMS
“Orientesanas rudens serials iesacéjiem un lietpratéjiem
»ieSAC -2026”

. Meérkis

1.1.Adazu novada iedzivotaju un viesu (turpmak — dalibnieki) saliedétibas
stiprinasana un savstarp&jo attiecibu uzlabosana sportiska gara;
1.2.Labako orientieristu noskaidroSana dalibnieku vidi

. Organizatori

un vadiba

2.1.Sacensibas organizé Adazu novada dome sadarbiba ar OK Kapa, Adazu BJSS,
Latvijas OrientéSanas federaciju un atbalstitajiem un partneriem;

2.2.Sacensibu galvenais tiesnesis Tamara Kosmaceva, 29104320, tamara@kapa.lv.

2.3. Atbildigie par distanc€m Ainars Lupikis 28923343 un rezultatiem Karlis Osis.

. Vieta un laiks

3.1.AtzZim&Sanas ar Sportident , bezkontakta STIAC.
3.2.Starts no 16.30-19.00 , oktobri no 16.30- 18.00
3.3.Finiss tiek slégts 20.00, oktobrt 19.00

1.karta 02.09. Carnikava-Laivu ielas gals 57.15033, 24.25987

2 karta 09.09. Kalngale-Jaunciems 57.07040, 24.16369
3.karta 16.09. Garupe -AdaZu novada kauss 57.10884, 24.23815

4.karta 23.09 Kadaga 57.08884, 24.34806
5.karta 30.09. Zibeni 57.11530, 24.29290
6.karta 07.10 Ummis D 57.14767,24.33167
7.karta 14.10 Adazu pilsetas teritorija — centrs stadiona ~ 57.07813, 24.33881

8.karta 21.10 Carnikavas ciemats — centrs stadiona 57.12901, 24.26988
Piezime: Adazu novada kausam japiesakas online/cits nolikums/atseviSka
apbalvoSana/

Rezultats tiek ieskaitits ka 3.posms, sacensibu grupam piesaistita distance.

. Sacensibu
dalibnieki.

Grupas.

Distances.

4.1. Sacensibasvar piedalities ikviens Adazu novada iedzivotajs un ta viesis ar
dazadu prasmju sagatavotibas lIimeni;
4.2.Sacensibu dalibniekiem jaievéro orientéSanas noteikumi un §1 nolikuma prasibas;
4.3. Grupas. Dalibnieks var izvéleties jebkuru distanci.
S8+*, V8*S10%,V10*, S12, V12, S14, V14, SA, VA, SB, VB, S50, V50, S60, V60
Distances un to garums Apraksts
1.dist. markéta 1-2km loti viegla — markéta distance

2.dist. apméram 2-3km Viegla — orient€Sanas pec Iinijveida objektiem
3.dist. apméram 3,5-4km Vidgji viegla

4.dist. apm&ram 3,5-4 km Saisinata sarezgita

5.dist. apméram 5-6 km Sarezgita

6.dist. apm. 3-4km Specials uzdevums

7.dist. apm. 4-6km Specials uzdevums

. PieteikSanas

5.1.Dalibnieku  pieteikSanas katra

16.09.japiesakas online

pirms posma  sekretariata, izpemot

Sacensibu 6.1. Kopvertegjumu veido 5 labako kartu punktu summa viena vecuma grupa.
kartiba un Distances var mainit. Punktus aprékina dalibnieka laiku attiecinot pret distances
rezultatu uzvarétaja laiku un reizinot ar koeficientu, kas atkarigs no distances
noteikSana (1.distance -600, 2.distance-700, 3.distance-800, 4.distance-900, 5.distance-1000)
6.2. Bérni — iesacgji distance var doties kopa ar vecakiem.
6.3. Kopvérté§juma apbalvo 1.-3. vietu ieguvéjus ar balvam katra grupa.
. Dalibas 7.1.Bérniem un jaunieSiem lidz 18 g.v. un pensionariem “ieSAC” daliba sacensibas
maksa ir BEZ MAKSAS (iznemot Adazu novada kausu 16.09.)



mailto:tamara@kapa.lv

7.2.Visiem pargjiem dalibniekiem “ieSAC” dalibas maksa EUR 5,00 (iznemot
16.09)

7.3. Dalibas maksa jasamaksa Adazu novada paSvaldibas bankas konta
LV43TREL9802419010000, maksajuma mérki noradot “Adazu orientgSanas
sacensibas, dalibnieka vards, uzvards”;

7.4. Dalibnieka neierasanas, izstaSanas vai diskvalificéSanas gadijuma dalibas maksu
neatmaksa.

8. Citi izdevumi

8.1.1zdevumi, kas saistiti ar dalibnieku sagatavoSanos sacensibam un piedaliSanos
sacensibas sedz pasi sacensibu dalibnieki.

9. Apbalvosana

9.1.Pirmas tris vietu ieguveji sanem balvas katra grupa ar 5 ieskaites posmiem.

9.2.Dalibnieki, kas neierodas uz apbalvosanas ceremoniju, balvas nesanem.

9.3.Rezultati tiks publiceti www.adazunovads.lv; pasvaldibas informativaja
izdevuma “Adazu novada véstis” un Adazu socialo tiklu profilos
(facebook.com).

10. Citi 10.1.  Sacensibu dalibnieks pats atbild par savu veselibas stavokli un sagatavotibu
noteikumi sacensibam.

10.2. Galvenajam tiesnesim ir tiesibas izlemt jautajumus, kuri nav minéti
sacensibu nolikuma.

10.3. Sacensibu organizatori nav atbildigi par nolikuma nezinaSanu un
neieveérosanu.

10.4.  Apstiprinot savu dalibu sacensibas, dalibnieki atsakas no jebkadu pretenziju
izvirziSanas organizatoriem vai citam pasakuma organiz€Sana iesaistitam
personam péc iesp&jama nelaimes gadijuma vai materialo zaud&jumu rasanas un
necinas par zaud&umu atgiiSanu tiesas cela.

10.5. Visiem dalibniekiem jaiepazistas ar sacensibu nolikumu. Ta nezinaSana
neatbrivo dalibniekus no personigas atbildibas.

10.6. AIZLIEGTS piedalities sacensibas alkohola reibuma stavokli.

10.7.  Atklatu sitienu, kautinu vai nekartibu izraisiSanas gadijuma PaSvaldibas
policija var sastadit administrativo protokolu.

11. 11.1.  Sacensibu laika var tikt veikta fotograféSana un filméSana. Fotoatteli un

video var tikt izmantoti Adazu novada pasvaldibas timekla vietng
www.adazunovads.lv un pasvaldibas kontos socialaja tikla Facebook, Twitter un
Flickr.

11.2.  Ar savu dalibu sacensibasapliecinat, ka esat informéts un piekritis, ka
sacensibu laika varat tikt fotograféts un/vai filméts.

11.3.  DroSibas noliikos pasakuma laika Jus varat tikt paklauts video novéroSanai.

11.4. JOSU ATRASANAS PASAKUMA NORISES VIETA IR
APLEICINAJUMS TAM, KA PIEKRITAT SIEM NOTEIKUMIEM
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