
 
 

 
Atklātās orientēšanās sacensības vidējā distancē  

 „Ādažu novada kauss 2026” 
Nolikums 

 

Sacensību organizatori 

Orientēšanās klubs “Taciņas”, OK Kāpa,  LOF ar Ādažu novada pašvaldības finansiālo atbalstu 
Sacensību galvenais tiesnesis Tamāra Kosmačeva 29104320,  
distances Ainārs Lupiķis 
rezultāti Kārlis Osis 
Kartes autors Paulis Bričonoks 

Sacensību laiks, vieta 

16.septembris, starta laiks no16.30-19.00 

Garupe, Ādažu novads 57.10884, 24.23815 

Apvidus un karte 

Kartes mērogs 1:7 500, augstumlīknes ik pēc 2,5m. 
Pārsvarā priežu mežs ar kāpu reljefu. 

Dalībnieku grupas 

S8*, V8* 2018.dz.gads un jaunāki/ 
Distancē var doties ar pavadoni 

S21A, V21A jebkurš 

S10*, V10* 2016.-2017.dz.g. S21B, V21B Jebkurš, iesācēji 

S12, V12 2014.-2015.dz.g. S40, V40 1986.dz.g. un vecāki 

S14, V14 2012.-2013.dz.g. S50, V50 1976.dz.g.un vecāki 

S16, V16 2010.-2011.dz.g. S60, V60 1966.dz.g. un vecāki 

*marķētā distance S70, V70 1956.dz.g. un vecāki 

Pieteikšanās: 

Iepriekšējā pieteikšanās online līdz 14.septembrim: https://lof.lv/pieteikumi/?act=mans&id=2026091630 

 

Atzīmēšanās 

Atzīmēšanās ar SPORTident. Visas  kontrolpunktu stacijas būs ieslēgtas bezkontaktu režīmā. Atzīmēties 
varēs gan bezkontaktu, gan parastajā režīmā.   

Dalības maksa 

Bērni SV 8. SV10 Bez maksas 

Jaunieši no SV12-18 g.v. 3,00 EUR 

Pensionāri SV60, SV70 5,00 EUR 

Pieaugušie 7,00 EUR 

Sportident un kompasa īre 1.00 EUR 

***  Ādažu novadā deklarētiem bērniem un jauniešiem dalība sacensībās  bez maksas. 

Apbalvošana plānota no 19.00, grupu ietvaros tā var notikt ātrāk. 

1.-3.vietai balvas visās grupās, jauniešu grupās SV12-SV16 papildus tiek izcīnītas Ādažu BJSS 
meistarsacīkšu medaļas. 

SV8, SV10 grupās visiem dalībniekiem veicināšanas balviņas pēc finiša. 

 
DATU AIZSARDZĪBA. Sacensību laikā var tikt veikta fotografēšana un filmēšana. Fotoattēli un video 
var tikt izmantoti Ādažu novada pašvaldības tīmekļa vietnē www.adazi.lv un abjss.lv vai “Ādažu 
vēstis”. Ar savu dalību turnīrā apliecināt, ka esat informēts un piekritis, ka turnīra laikā varat tikt 
fotografēts un/vai filmēts. Drošības nolūkos pasākuma laikā Jūs varat tikt pakļauts video novērošanai. 
JŪSU ATRAŠANĀS PASĀKUMA NORISES VIETĀ IR APLIECINĀJUMS TAM, KA PIEKRĪTAT ŠIEM 
NOTEIKUMIEM 

https://lof.lv/pieteikumi/?act=mans&id=2026091630

