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23. - 30. septembris

@ Aizkraukles novada Sporta centra
vaditajs Valdis Padoms

2026.gada __ .augusts

»Zalas zemes kauss 2026”
izvéles distancé
Eiropas Sporta ménesa ietvaros Latvija
“Ar teti mes visi kopa!” — sportiski aktivi ar gimeni un draugiem!

Nolikums

Sacensibu organizatori

Aizkraukles sporta centrs, OK "Kapa", IK “Mara-9”, sadarbiba ar LOF un Aizkraukles novada
pasvaldibas finansialo atbalstu.

Sacensibas organizé Aizkraukles sporta centra organizatore Skriveros Zigrida Sprukte, talr.
29502773,

galvenais tiesnesis Tamara Kosmaceva, talr.29104320,

Distances Peteris Blumbergs,

rezultatus apstrada Karlis Osis: lvkaos@inbox.lv

Sacensibu laiks, vieta, programma

Svétdiena, 13.septembris

sacensibu centrs A.UpiSa Skriveru vidusskolas stadiona teritorija, Stacijas laukums 1.
11.30-12.30 ieraSanas, registracija, pieteik§anas.

13.00 kopéjs starts visam grupam, kartes izsniedz 5 minates pirms starta
Kontrollaiks 1h

14.00 finiSs vai agrak

14.30 apbalvoSana un loterija

Apvidus un karte: Kartes mérogs 1:7500, Skriveru apdzivotas vietas orientéSanas karte

Distances:
1 h minirogainigs/izvéles distance. Katra KP vértiba ir 1KP. Uzvar dalibnieks, kas apmeklé visvairak
KP 1h laika. Vienada KP skaita gadijuma uzvar tas, kurs fini$éjis atrak.

Dalibnieku grupas:

Grupas DzimSanas dati

Family 8 Gimene no 2 -3 dalibniekiem, vienam dalibniekam 2018.dz.gads
vai jaunaks

Family 10 Gimene no 2-3 dalibniekiem, vienam dalibniekam 2016.dz.gads,
vai jaunaks

SV 12 2014-2015.dzim$anas gadi

SV 14 2012.-2013. dzim8anas gadi

SV 16 2010.-2011. dzim$8anas gadi

SVA Atklatas grupas jebkuram

SVB Atklata grupa iesacéjiem

SV 40 1986.gada dzimusSie un vecaki

SV 50 1976.gada dzimusie un vecaki

SV 60 1966.gada dzimusSie un vecaki

SV 70 1956.gada dzimusSie un vecaki

AtziméSanas ar SPORTident. Atziméties varés gan bezkontaktu, gan parastaja rezima.

Visas kontrolpunktu stacijas bis ieslégtas bezkontaktu rezima.

Sacensibas ir individualas, iznemot Family grupas

Sportldents Family grupas ir piestiprinats pie rokas jaunakajam dalibniekam (atbilstoSi vecuma
grupai) ar neparpléSamu saiti.
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Apbalvosana

Apbalvo katra grupa 1.-3.vietas.
Sacensibas atbalsta Skriveru partikas kombinats,
Skriveru majas saldejums, Skriveru Saldumi un citu atbalstitaji ar savu produkciju.
Péc apbalvo$anas balvu loterija visiem sacensibu dalibniekiem.

PieteikSanas

Online pieteikumi Ndz 7.septembrim 23.59 www.kapa.lv

PieteikSanas uz vietas 13.09 laika no 11.30-12.30 ar paaugstinatu daltbas maksu ar noteikumu, ja ir

kartes.
Dalibas maksa
Grupas PieteikSanas Idz 7.09 PieteikSanas no 8.09 un uz vietas
Skriveru Viesi /eur/ Skriveru iedzivotaji | Viesi/eur/
iedz./eur/
Family 8, 10 0,00 10,00 (gimene) | 5,00 (Gimene) 15,00 (gimene)
+ Sportldent ieklauts ieklauts Sportident | ieklauts
Sportident Cips Cips Sportident Cips
Jauniesi [1dz 18 0,00 5,00 1,00 8,00
g.v. + Sportldent Tri
Pieaugusie 0,00 7,00 5,00 10,00
Seniori no 65 g.v. 0,00 5,00 3,00 7,00
SIAC Tre 2,00 2,00 2,00 2,00

Dalibas maksu var samaksat ar parskaitijumu:
Rekviziti

IK "Mara-9”

Ojara VacieSa iela 24-7 Carnikava,

Adazu novads, LV 2163

Red.Nr. 40002124273

AS Swedbanka

Kods: HABALV22

Konts: LV40HABA0551015519297

DATU AIZSARDZIBA. Aizkraukles novada Sporta centrs informé, ka sacensibas tiks filmétas un
fotografétas, un iegltie materiali tiks izmantoti pasvaldibas majaslapa http://www.aizkraukle.lv un
padvaldibas oficialajos kontos socialo mediju tiklos. Atgadinam, ka jebkura bridi varat lagt iznemt
savu vai sava bérna fotografiju, video vai citu informaciju no augstak minétajiem resursiem, rakstot
uz e-pastu: dome@aizkraukle.lv . Dalibnieki, piedaloties sacensibas, piekrit, ka sacensibu laika
uznemtie foto materiali un video tiek izmantoti So un citu sacensibu publicitatei un aktiva
dzivesveida popularizéSanai, ka arT dalibnieka pieteikuma noradito personas datu izmanto$anai
dalibnieku sastava publisko$anai, rezultatu apkoposanai un publiskoSanai drukata veida,
elektroniskaja vidé un socialajos tiklos. Sacensibu rezultatos tiks atspoguloti dalibnieku Vards,
Uzvards un vecums.
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